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1. OPIS TECHNICZNY  
do projektu budowlanego wykonawczego adaptacji pomieszczenia na węzeł 
cieplny w zakresie instalacji elektrycznych w budynku mieszkalnym 
wielorodzinnym zlokalizowanym przy ul. Chorzowskiej 14-16 w Gliwicach. 
 

1.1 Wstęp 
Niniejsze opracowanie zawiera dokumentację techniczną branży elektrycznej  
w zakresie adaptacji pomieszczenia przeznaczonego na pomieszczenie węzła 
cieplnego w budynku mieszkalnym wielorodzinnym zlokalizowanym przy ul. 
Chorzowskiej 14-16 w Gliwicach. 

1.2 Podstawa opracowania 
Podstawę niniejszego opracowania stanowią: 

− umowa z Inwestorem, 

− warunki przyłączeniowe do sieci elektroenergetycznej  wydane przez Tauron 
Dystrybucja 

− projekt budowlany wykonawczy adaptacji pomieszczenia na węzeł cieplny w 
zakresie branży sanitarnej, opracowany przez Ekoprojekt sp. z o.o. w marcu 
2020 r.,  

− uzgodnienia branżowe, 

− obowiązujące normy i przepisy, 

− ogólne założenia techniczno-eksploatacyjne do projektu węzła cieplnego. 

1.3 Zakres opracowania 

− zasilanie, 

− rozdzielnica RWC, 

− instalacja siłowa, 

− instalacja oświetleniowa, 

− ochrona przeciwprzepięciowa, 

− ochrona od porażeń. 

1.4 Zasilanie 
Projektowana rozdzielnica węzła cieplnego RWC zasilona będzie z projektowanej 
tablicy TL zgodnie z warunkami przyłączeniowymi Tauron Dystrybucja. Tablica TL 
zlokalizowana będzie na poziomie parteru, obok istniejących tablic głównych. 
Zasilanie tablicy TL należy wykonać zza zabezpieczenia głównego budynku. Pomiar 
energii elektrycznej naliczany będzie wydzielonym  licznikiem energii elektrycznej dla 
potrzeb węzła cieplnego znajdującym się w TL. Jako zabezpieczenie przedlicznikowe 
należy zastosować rozłącznik bezpiecznikowy wyposażony w wkładkę 
bezpiecznikową typu D02 o prądzie znamionowym 20A. 
Zaprojektowano zasilanie z projektowanej tablicy TL – YDYżo 3x6 mm2 o napięciu 
znamionowym izolacji 450/750V Linia zasilająca prowadzona będzie n.t. na parterze 
w listwie elektroinstalacyjnej o wymiarach 25x15 i n.t. w piwnicy w rurze z PVC typu 
RS37. 
Zarządca budynku/Inwestor podejmie działania związane z przyłączeniem obiektu do 
sieci poprzez wystąpienie o warunki  przyłączenia do sieci, zawarcie umowy 
przyłączeniowej oraz zawarcie umowy kompleksowej dostarczania energii 
elektrycznej i zabudowy licznika. Przepisanie licznika na PEC Gliwice nastąpi 
protokołem przekazania licznika (druk TAURON) po pozytywnym odbiorze 
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technicznym SWC dla branży elektrycznej, dokonanym przez służby eksploatacyjne 
PEC Gliwice. Koszty zużycia energii elektrycznej przez urządzenia SWC do czasu 
przepisania licznika na PEC – Gliwice będzie pokrywał odbiorca. 

1.5 Rozdzielnica RWC 
Wszystkie odbiory węzła cieplnego będą zasilone z projektowanej wyłącznie dla 
węzła rozdzielnicy RWC. 
Rozdzielnicę RWC zaprojektowano w oparciu o skrzynkę blaszaną o stopniu ochrony 
IP54, wyposażoną zgodnie z rysunkami nr E02 i E03. Rozdzielnicę montować tak, 
żeby jej górna krawędź znajdowała się na wysokości 1,8m nad posadzką. 
Na wewnętrznej stronie drzwiczek należy umieścić schemat główny rozdzielnicy 
według rys. nr. E02. 

1.6 Instalacja siłowa 
Instalacja siłowa obejmuje zasilanie pompy odwadniającej (P3) i Wentylatora (W1) 
oraz rozdzielnicy AKPiA. Przewody należy prowadzić n.t. na uchwytach i w korytkach 
(ciągi zbiorcze), a ich odcinki do wysokości 1,5m od podłogi chronić rurką winidurową 
RS.  
Praca wentylatora sygnalizowana będzie zieloną lampką w rozdzielnicy RWC. 

1.7 Instalacja oświetlenia i gniazda 230V 
Projektowaną instalację oświetleniową wykonać przewodem YDYżo3x1,5mm2 n.t.,  
z osprzętem szczelnym. Zastosowano oprawy świetlówkowe o stopniu ochrony IP 65 
ze świetlówkami 2x36W oraz jedną oprawę  ze świetlówkami 2x36W wyposażoną  
w moduł awaryjny na nim. 1h z certyfikatem CNBOP. Lokalizację opraw 
oświetleniowych przedstawiono na rys. nr E01. 
Ilość opraw wynika z załączonych do projektu obliczeń. 
Sterowanie oświetleniem wyłącznikiem jednobiegunowym zainstalowanym na 
wysokości 1,4m od poziomu podłogi. 
Instalację oświetleniową należy zasilić za wyłącznika głównego rozdzielnicy RWC. 
Należy przeprowadzić badania natężenia oświetlenia zgodnie z PN-EN 12464-1. 
Montaż opraw oświetleniowych wykonać po montażu urządzeń technologicznych. 
Gniazda wtyczkowe 230V zainstalowane będą na rozdzielnicy RWC i na ścianie. 

1.8 Ochrona przeciwprzepięciowa 
Zastosowano ochronę przepięciową, realizowaną przez ochronniki typu 1+2 (klasa 
B+C) zainstalowane w projektowanej rozdzielnicy węzła RWC. 

1.9 Ochrona od porażeń 
Ochroną przeciwporażeniową podstawową stanowiła będzie izolacja podstawowa  
i obudowy części czynnych oraz dodatkowo wyłączniki różnicowoprądowe o czułości 
30mA. 
Jako ochronę przeciwporażeniową przy uszkodzeniu zastosowano samoczynne 
wyłączanie zasilania w układzie sieciowym TN-S, realizowane przez wyłączniki 
różnicowoprądowe, wyłączniki nadmiarowo - prądowe i bezpieczniki topikowe. 
Skuteczność przyjętej ochrony należy potwierdzić pomiarem. 

1.10  Instalacja połączeń wyrównawczych 
W pomieszczeniu węzła wykonać połączenia wyrównawcze dodatkowe (miejscowe) 
bednarką FeZn25x2mm. 
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Do szyny wyrównawczej przyłączyć poprzez objemki: przewodzące elementy 
instalacji c.o. i c.w. oraz masy metalowe urządzeń technologicznych. Szynę 
wyrównawczą FeZn25x2 połączyć z istniejącą instalacją połączeń wyrównawczych 
głównych budynku. Śrubowy zacisk ochronny rozdzielnicy połączyć z żyłą ochronną 
przewodu zasilającego (PE) i bednarką połączeń wyrównawczych FeZn25x2. 
Rezystancja uziemienia nie może przekraczać 10Ω. W przypadku nie spełnienia 
powyższego wymagania dopuszcza się zabicie uziomu szpilkowego w 
pomieszczeniu węzła. 
Połączenia wyrównawcze należy wykonać linką typu LgYżo 6mm2 zakończoną 
pobielanymi końcówkami oczkowymi oraz obejmami w przypadku rur metalowych.  
 
Połączeniu ochronnemu przewodem PE podlegają: 

− przyłącze sieci ciepłowniczej, 

− konstrukcje wsporcze, 

− obudowa rozdzielnicy, zacisk PE w szafce regulatora, 

− korytka kablowe, zaciski PE gniazda, STW, STB, oprawy oświetleniowe, 

− silniki pomp, 

− metalowe zlewy, 

− metalowe kanały wentylacyjne. 
Żyłę ochronną PE przewodu zasilającego połączyć w rozdzielnicy głównej z 
zaciskiem ochronnym PE. Do ochrony silników wykorzystać żyłę PE przewodów 
zasilających silniki. Płaskownik FeZn25x2 pomalować w poprzeczne żółtozielone 
pasy. 
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2. OBLICZENIA TECHNICZNE 

2.1 Bilans mocy, dobór linii zasilającej i zabezpieczeń 
 
1. Rozdzielnica AKPiA Pi=2,00 kW kz=1,0 Ps=2,00 kW 

2. pompa odwadniająca Pi=0,30 kW kz=1,0 Ps=0,30 kW 

3. wentylator Pi=0,03 kW kz=1,0 Ps=0,03 kW 

4. gniazdo 1-f Pi=2,00 kW kz=0,5 Ps=1,00 kW 

5. oświetlenie Pi=0,24 kW kz=1,0 Ps=0,24 kW 

6. automatyka Pi=0,10 kW kz=1,0 Ps=0,10 kW 

RAZEM Pi=4,7 kW kz=0,79 Ps=3,7 kW 

 
Moc zainstalowana  Pi=4,7 kW 

Moc szczytowa Ps=3,7 kW 
 
P�=3,7 kW, cosφ = 0,9 
 

I� =
P�

U ∙ cosφ
=
3,7 ∙ 10�

230 ∙ 0,9
= 17,8	A 

 
Dobrano linię zasilającą YDYżo 3x6/RS37 n.t., I� = 30	A 
Zabezpieczenie w tablicy TL bezpiecznikami topikowymi o prądzie nominalnym 
Ib=16A, dobranymi ze względu na selektywność zabezpieczeń. 

I� ≤ I� ≤ I�   17,8	A ≤ 20	A ≤ 30A  

I� ≤ 1,45 ∙ I�   1,45 ∙ 20	A = 29	A ≤ 1,45 ∙ 34	A = 43,5	A    
 
 

2.2    Obliczenia spadku napięcia 
 
TL – RWC 

P� = 3,7kW, YDYżo	3x6	mm�, l = 30m 
 

∆U	 =
200 ∙ P� ∙ l

γ	 ∙ s ∙ U�
=
200 ∙ 3,7 ∙ 10� ∙ 30

54	 ∙ 6 ∙ 230�
= 1,29% 
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2.3 Obliczenia oświetlenia 
 
Obliczenia natężenia oświetlenia dokonano wg programu „DIALUX”. 
Zaprojektowano 3 oprawy świetlówkowe 2x36 W 
Natężenie średnie  Eśr = 285 lx 
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3. ZESTAWIENIE PODSTAWOWYCH MATERIAŁÓW 

3.1 Zestawienie rozdzielnic wraz z wyposażeniem 
Lp Wyszczególnienie Jedn. Ilość 

1. Rozdzielnica RWC  400x400x250 mm, IP54 z płytą montażową i 
śrubą uziemiającą 

kpl. 1 

2. Wyłącznik różnicowoprądowy typu 25A-30mA-A, 2P szt. 1 
3. Wyłącznik różnicowonadprądowy typu B10-30mA- AC, 2P szt. 1 
4. Wyłącznik nadprądowy typu B2, 1P szt. 1 
5. Wyłącznik nadprądowy typu C6, 1P szt. 2 
6. Wyłącznik nadprądowy typu B10, 1P szt. 1 
7. Wyłącznik nadprądowy typu B16, 1P szt. 1 

8. Rozłącznik bezpiecznikowy wyposażony we wkładkę 
bezpiecznikową typu D01 1x16A 

szt. 1 

9. Stycznik suchy dwubiegunowy 250V, 2NO Us=230V szt. 1 
10. Ochronnik przepięciowy, typ 1+2, 275V szt. 1 
11. Łącznik krzywkowy 1-biegnowy, 2-pozycyjny, 25A, mocowany do 

pulpitu 
szt. 1 

12. Łącznik krzywkowy 1-biegnowy, 3-pozycyjny, 16A, mocowany do 
pulpitu 

szt. 1 

13. Złączki jednodrutowe na szynę TH, 2,5mm2 szt. 15 
14. Listwa zaciskowa na szynę TH, 10mm2 szt. 1 

15. Listwa PE 14 zaciskowa kpl. 1 
16. Korytko grzebieniowe z pokrywą 40x60 m. 2 
17. Dławik uszczelniający PG16 szt. 1 
18. Dławik uszczelniający PG13,5 szt. 5 
19. Szyna montażowa TH 35 m. 1 
20. Szyldzik szt. 2 

21. Końcówka tulejkowa izolowana 1x4,0-10 szt. 20 
22. Końcówka tulejkowa izolowana 1x1,5,0-10 szt. 100 
23. Końcówka tulejkowa izolowana podwójna 2x1,5-10 szt. 30 
24. Przewód łączeniowy LY 1,5mm2 mb. 30 
25. Tablica licznikowa TL – obudowa blaszana IP30, 

175x395x165mm kompletna (deska licznikowa 1f, szyna TH35, 
listwy zaciskowe N i PE, drzwiczki z okienkiem do odczytu 
licznika), przystosowana do plombowania  

kpl. 1 

26. Rozłącznik bezpiecznikowy wyposażony we wkładkę 
bezpiecznikową typu D02 1x20A 

szt. 1 

27. Rozłącznik izolacyjny 20A szt. 1 

3.2 Zestawienie przewodów 
1. Przewód typu YDYżo 3x6,0 mm2 450/750V mb. 30 
2. Przewód typu YDYżo 3x1,5 mm2 450/750V mb. 35 
3. Przewód typu YLY 2x1,0 mm2 mb. 6 
4. Przewód typu LgYżo 1x6 mm2 mb. 20 
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3.3 Zestawienie osprzętu 

1. Oprawa świetlówkowa IP65 2x36W  szt. 2 
2. Oprawa świetlówkowa IP65 2x65W z modułem awaryjnym na 

min. 1h 
Szt. 1 

3. Wyłącznik instalacyjny jednobiegunowy hermetyczny n.t. 10A szt. 1 
4. Odgałęźnik n.t., 4-ro wylotowy szt. 1 
5. Gniazdo wtykowe szczelne n.t. 2P+PE 10/16A, 250 V AC szt. 1 
6. Bednarka FeZn 25x2 mb. 20 

7. Uchwyt do bednarki  25x2 szt. 20 
8. Uziom szpilkowy l=2m mb. * 

*  - do zweryfikowania na budowie 

3.4 Zestawienie koryt i rur elektroinstalacyjnych 
1. Listwa elektroinstalacyjna 15x20 mb. 20 
2. Rura winidurowa RS47 mb. 1 
3. Rura winidurowa RS37 mb. 5 

4. Uchwyt zamykany 37mm szt. 5 
5. Złączka giętka 37mm szt. 5 
6. Rura winidurowa RS22 mb. 10 
7. Uchwyt zamykany 22mm szt. 10 
8. Złączka giętka 22mm szt. 5 
9. Rura winidurowa RS18 mb. 40 

10. Uchwyt zamykany 18mm szt. 40 

11. Złączka giętka 18mm szt. 20 
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4. INFORMACJA BEZPIECZEŃSTWA OCHRONY I ZDROWIA 

4.1 Zakres i kolejność robót 
Zakres robót obejmuje wykonanie instalacji elektrycznych w węźle cieplnym  
w adaptowanym pomieszczeniu na węzeł cieplny w budynku mieszkalnym  przy ul. 
Chorzowskiej 14-16 w Gliwicach. 

− zabudowa w tablicy licznikowej TL ogranicznika mocy 20A, 

− montaż tablicy TL, rozdzielnicy elektrycznej RWC na ścianie pomieszczenia, 

− montaż koryt kablowych i rurek instalacyjnych, 

− ułożenie przewodów w korytach i rurkach instalacyjnych, 

− montaż opraw oświetleniowych z osprzętem, 

− montaż instalacji wyrównawczych, 

− podłączenie przewodów do zacisków aparatów i rozdzielnic elektrycznych, 

− oznakowanie przewodów, 

− wykonanie pomiarów elektrycznych, 

− uruchomienie instalacji. 

4.2 Informacje dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas 
realizacji robót budowlanych 

− nieostrożność i nieuwaga pracowników przy robotach montażowych instalacji 
elektrycznych, 

− niebezpieczeństwo uszkodzenia ciała pracownika przy robotach montażowych 
urządzeń elektrycznych, 

− niesprawność narzędzi budowlanych i elektronarzędzi, 

− niewielka powierzchnia placu budowy, 

− kolizje instalacji elektrycznych z instalacją sanitarną. 

4.3 Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzeniu robót 
Prace montażowe odbywać się będą w wydzielonym pomieszczeniu węzła 
cieplnego. 

4.4 Informacja o sposobie przeprowadzenia instruktażu pracowników 
Przed przystąpieniem do prac kierownik budowy, lub w sytuacjach tego 
wymagających po uprzednich uzgodnieniach przedstawiciel inwestora, powinien 
przeszkolić pracowników w zakresie przestrzegania zasad BHP dla poszczególnych 
stanowisk pracy. 
Szkolenie wstępne ogólne: przeprowadza służba BHP wykonawcy. 
Szkolenie stanowiskowe na obiekcie przeprowadza kierownik budowy 
(wykonawca) lub w sytuacjach tego wymagających po uprzednich uzgodnieniach 
przedstawiciela inwestora. 
Szkolenie okresowe przeprowadza wykonawca poprzez uprawione osoby prawne  
lub fizyczne. 
Prace elektryczne powinny być wykonywane przez osoby posiadające odpowiednie 
uprawnienia i zaświadczenia kwalifikacyjne. 
W wypadku wystąpienia zagrożenia wszyscy pracownicy winni posiadać znajomość 
udzielania pierwszej pomocy oraz być zaopatrzeni w apteczkę pierwszej pomocy. 
W widocznym miejscu należy umieścić spis ważnych telefonów. 

4.5 Potwierdzenie realizacji szkoleń BHP 

− kartoteka kontrolna BHP, 
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− zaświadczenia z przeprowadzonego szkolenia /podstawowego/ okresowego, 

− świadectwa kwalifikacyjne elektryczne (SEP), 

− karta ryzyka zawodowego. 
 

4.6 Środki techniczne i regulacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom 
wynikającym z wykonania robót 

Na budowie Wykonawca winien zatrudnić wyłącznie osoby posiadające wymagane 
świadectwa kwalifikacyjne, aktualne badania lekarskie i wymagane szkolenie BHP. 
Do wykonywania robót należy użyć tylko materiałów, wyrobów, maszyn, urządzeń i 
narzędzi posiadających atesty, badania, aprobaty i aktualne przeglądy techniczne. 
Do miejsca prowadzenia robót nie należy dopuszczać osób postronnych. Pracownicy 
i inne osoby dopuszczane na plac budowy winni posiadać niezbędne środki ochrony 
osobistej. 
Strefy bezpośredniego zagrożenia wokół wykonywanych obiektów należy ogrodzić 
barierami ochronnymi. 
Dla zapewnienia sprawnej komunikacji należy na terenie budowy zachować ład i 
porządek oraz zapewnić łatwy dojazd. 
Wykonywane roboty budowlane na obiektach i placach budowy winny odpowiadać 
wymogom określonych w: 

− Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonania robót budowlanych. 

− Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. w sprawie 
informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 

− Rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej  z dnia 26.09.1997r. w 
sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy. 

 
Uwaga: Lista środków zapobiegawczych przy robotach budowlanych musi być 
ustalona przez wykonawcę w Planie Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia. 
 
Opracował 
mgr inż. Zofia Gąsiorowska 
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Warszawa, marzec 2020 r. 
 
 
 

 
 
 

OŚWIADCZENIE 
 

 
 Zgodnie z treścią ustawy z dnia 07.07.1994 - Prawo Budowlane (Dz. U. 2016, 

poz. 290 z późniejszymi zmianami) oświadczam, że projekt budowlany 

wykonawczy adaptacji pomieszczenia węzła cieplnego – instalacje elektryczne 

w budynku mieszkalnym wielorodzinnym przy ul. Chorzowskiej 14-16 w Gliwicach, 

został wykonany zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa oraz zasadami wiedzy 

technicznej oraz, że jest kompletny i nadaje się do realizacji. 

 

Projektant – mgr inż. Zofia Gąsiorowska 

     MAZ/0203/PBE/18 

Do projektowania w  specjalności instalacyjnej 
w zakresie sieci, instalacji i urządzeń elektrycznych 
i elektroenergetycznych 

 

 

 

 

Sprawdzający – mgr inż. Krzysztof Brudkowski 

     MAZ/0116/PBE/19 

Do projektowania w  specjalności instalacyjnej 
w zakresie sieci, instalacji i urządzeń elektrycznych 
i elektroenergetycznych 
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